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Diabétologue : F. Lorenzini (Hopital Rangueil et Paule de Viguier, CHU Toulouse)
Gynécologue obstétricien : M. Mas-Calvet (Clinique Sarrus-Teinturiers)

Pédiatre : M. Bénard (Hopital des enfants, CHU Toulouse)

Sage-femme : C. Deque (Hopital Paule de Viguier, CHU Toulouse)
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(et événement a pour objectif d'informer les adolescentes et jeunes femmes diabétiques,
mais aussi leur entourage et leurs soignants, sur la préparation et le suivi de la grossesse.
Pour chaque théme de la table ronde, les interventions des professionnels de santé seront
suivies de témoignages de mamans diabétiques et de questions-réponses du public.

Accueil des visiteurs

1. Pourquoi et comment préparer sa grossesse quand on est diabétique ?
2. Le suivi diabétologique de la femme enceinte (équilibre du diabéte /
objectifs glycémiques / insulinothérapie. . .)
3. Le suivi obstétrical et échographique (points de surveillance spécifiques,
HAD, télé monitorage a domicile. . .)
Collation

4. L'accouchement de la femme diabétique
5. La prise en charge du nouveau-né de maman diabétique
6. Apres la naissance : suites de couches, allaitement, suivi diabétologique

Salle du Pont des Demoiselles (mairie annexe) 7 avenue Antoine de Saint-Exupéry - 31400 Toulouse
3éme étage - Parking 80 places - Métro Saouzelong - Bus 10,78,80 (Trois fours) - Vélostation 98, 204
evenements@mamansdiabetiques.com - Tél. : 06 81 1049 51

Véritable réseau de solidarité entre femmes atteintes de diabéte (type 1, type 2, MODY, gestationnel...),
notre association de patientes régie par la loi 1901 est animée par des bénévoles et propose :
« Un espace dinformations issues de I'expérience de mamans diabétiques concernant la préparation
de la grossesse, son déroulement, les protocoles médicaux, I'allaitement, la maternité,
mais aussi les actualités médicales et la gestion du diabéte au quotidien...
« Des salons et tables rondes pour informer et rencontrer d'autres mamans et futures mamans,
« Un réseau convivial dentraide, déchange, de soutien et d‘écoute, qui offre la chance de partager
au jour le jour les peurs, les difficultés, les solutions, les joies surtout, de la grossesse diabétique
et de la maternité,
« Un bulletin dinformation semestriel (dossiers thématiques et actualités sur le diabéte
et la grossesse, récits de grossesse et d'accouchement, calendriers des rencontres...),
« Un week-end annuel chaleureux entre diabétiques entourées de leur famille
et des rencontres informelles entre adhérentes en régions.



